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Ehrenpreis (Grundheil, lat. Veronica officinalis, frz. véronique, engl. Shop Speedwell). Eine einheimische, in trocknen Waldern
und auf dergleichen Wiesen héufig vorkommende ausdauernde Pflanze mit zottigen, kriechenden, mit den Spitzen fast ful3hoch
aufsteigenden Stengeln, kurz gestielten entgegengesetzten Blattern und kleinen hellblauen Bliten in vielbliitigen Ahren. Das bitterlich
herb und etwas balsamisch schmeckende Kraut (herba Veronicae) wird im Sommer mit den Bliiten gesammelt und Aufglisse davon
werden innerlich als Brustthee gebraucht, das frische Kraut dient dagegen zur Bereitung von Kréuterséften. - Zollfrei.

Veronica Tourn. (Ehrenpreis), Gattung aus der Familie der Skrofulariaceen, Krauter und Straucher, selten Baume mit gegen-,
selten wirtel- oder wechselstandigen Blattern, einzeln achselstiandigen, meist in terminalen oder axillaren Trauben und Ahren
gestellten Bluten und zweiklappigen, vielsamigen Kapseln. Etwa 200 Arten in den gemaRigten und kaltern Klimaten, von denen
mehrere bei uns als Unkréuter auf Feldern, Wiesen etc. wachsen.

Von Veronica Beccabunga L. (Bachbunge), in Quellen, Bachen wachsend, durch ganz Europa, mit rundlichen oder
langlich-eiférmigen, klein geségten bis fast ganzrandigen Blattern und himmelblauen Bliten, wurde das etwas scharf schmeckende
Kraut friilher gegen Unterleibsstockungen etc. angewendet; auch wird es in einigen Gegenden als Salat gegessen.

Von Veronica Chamaedris L. (wilder Gamander, Frauenbil3), auf Wiesen, Ackerrainen, an Wegen, war friiher das Kraut,
gewdhnlich mit den Bliten gesammelt, wie das von Veronica officinalis L. (echter Ehrenpreis, Grundheil) offizinell. Letzteres, mit
kurzgestielten, verkehrt-eiférmig-elliptischen, gesagten Blattern und blaRblauen, dunkel gedderten Bliten in achselstandigen
Trauben, wéchst auf Heiden, in Laub- und Nadelholzwéldern, und die Blatter wurden auch als »européischer Thee« statt des
chinesischen empfohlen. Mehrere Arten, Sommergewé&chse, Stauden und immergriine Kalthausstraucher, werden als Zierpflanzen
kultiviert.

Ende Veronica
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